COMUNE DI CALCINAIA – SCUOLE PRIMARIE

MENU’ BASE ANNO SCOLASTICO 2013-2014

AUTUNNO

	PRIMA SETTIMANA

	GIORNO 
	PRIMI
PIATTI
	SECONDI
PIATTI
	CONTORNI
	FRUTTA E
DESSERT

	
	P005 RISO ALL'OLIO E FORMAGGIO
	S020 ARROSTO VITELLONE
	C018 LATTUGA
	F002 YOGURT


	SECONDA SETTIMANA

	GIORNO 
	PRIMI
PIATTI
	SECONDI
PIATTI
	CONTORNI
	FRUTTA E
DESSERT

	
	P004 PASTA AL
POMODORO
	S010 ASIAGO E MOZZARELLA
	C004 PURE’ DI PATATE
	F001 FRUTTA


	TERZA SETTIMANA

	GIORNO 
	PRIMI
PIATTI
	SECONDI
PIATTI
	CONTORNI
	FRUTTA E
DESSERT

	
	P018 CREMA DI CAROTE
CON CROSTINI
	S021 FESA DI TACCHINO 
ARROSTO
	C006 SPINACI OLIO E LIMONE
	F001 FRUTTA


	QUARTA SETTIMANA

	 GIORNO
	PRIMI
PIATTI
	SECONDI
PIATTI
	CONTORNI
	FRUTTA E
DESSERT

	
	P017 MINESTRA DI VERDURA CON PASTA 
	S001 PROSCIUTTO CRUDO DOLCE
	C001 INSALATA MISTA
	F010 PINOLATA

	
	
	
	
	


	VISTO, SI APPROVA
	

	DR.ENRICO GRANDI
	ASL 5

	VOLTERRA,13/09/2013
	


INVERNO

	PRIMA SETTIMANA

	GIORNO 
	PRIMI
PIATTI
	SECONDI
PIATTI
	CONTORNI
	FRUTTA E
DESSERT

	
	P019 TORTELLINI AL
POMODORO
	S046 NASELLO AL
POMODORO(*)
	C002 PATATE ARROSTO
	F005 CROSTATA DI MORE


	SECONDA SETTIMANA

	GIORNO 
	PRIMI
PIATTI
	SECONDI
PIATTI
	CONTORNI
	FRUTTA E
DESSERT

	
	P004 RISO AL POMODORO
	S023 FETTINE MANZO ALLA 
PIZZAIOLA
	C006 SPINACI OLIO E LIMONE
	F002 YOGURT


	TERZA SETTIMANA

	GIORNO 
	PRIMI
PIATTI
	SECONDI
PIATTI
	CONTORNI
	FRUTTA E
DESSERT

	
	P005 PASTA OLIO E PARMIGIANO
	S013 TACCHINO AI FERRI
	C007 FAGIOLINI AL VAPORE 
	F001 FRUTTA


	QUARTA SETTIMANA

	GIORNO 
	PRIMI
PIATTI
	SECONDI
PIATTI
	CONTORNI
	FRUTTA E
DESSERT

	
	P024 PASSATO DI VERDURA
CON RISO
	S023 BOCCONCINI DI POLLO
ALLA CREMA
	C012 PISELLI IN UMIDO
	F002 YOGURT


(*)Se la fornitura di pesce presentasse l’evidenza di lische, potranno essere utilizzate le tipologie: “platessa” e “verdesca” o simili
	VISTO, SI APPROVA
	

	DR.ENRICO GRANDI
	ASL 5

	VOLTERRA,13/09/2013
	


PRIMAVERA

	PRIMA SETTIMANA

	GIORNO 
	PRIMI
PIATTI
	SECONDI
PIATTI
	CONTORNI
	FRUTTA E
DESSERT

	
	P033 RISOTTO AI
CARCIOFI
	S002 CACIOTTA E 
MOZZARELLA
	C004 PURE’ DI PATATE
	F002 YOGURT


	SECONDA SETTIMANA

	GIORNO 
	PRIMI
PIATTI
	SECONDI
PIATTI
	CONTORNI
	FRUTTA E
DESSERT

	
	P028 RAVIOLI 
AL POMODORO
	S016 PETTO DI TACCHINO
AL LIMONE
	C022 FAGIOLI CANNELLINI ALL’OLIO
	F001 FRUTTA


	TERZA SETTIMANA

	GIORNO 
	PRIMI
PIATTI
	SECONDI
PIATTI
	CONTORNI
	FRUTTA E
DESSERT

	
	P004 RISO AL POMDORO
	S017 ARISTA AL FORNO
	C012 FAGIOLINI IN UMIDO
	F002 YOGURT


	QUARTA SETTIMANA

	GIORNO 
	PRIMI
PIATTI
	SECONDI
PIATTI
	CONTORNI
	FRUTTA E
DESSERT

	
	P032 PASTA AL PESTO
	S013 PETTI DI POLLO
AI FERRI
	C001 INSALATA MISTA
	F005 CROSTATA DI
ALBICOCCHE


	VISTO, SI APPROVA
	

	DR.ENRICO GRANDI
	ASL 5

	VOLTERRA,13/09/2013
	


